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Tento ¢lanek shrnuje nové publikované poznatky v oblasti anestezie a perioperacni péce u vykonU na srdci a hrudni aorté.
Zvlastni pozornost je vénovana novym svétovym a evropskym doporuc¢enym postupdm pro vykony s pouzitim mimotélniho
obéhu u dospélych a pro oteviené operace srde¢nich chlopni. Déle jsou zpracovany pokroky ve vyuziti technik regiondlni
anestezie hrudni stény pro perioperacni a pooperacni lé¢bu bolesti, véetné vyuZiti ultrazvukové navigace a popisu Ucinnosti
kontinualnich technik. Jiz tradi¢né jsou prezentovany nové poznatky v problematice transplantace srdce a pooperacni
péce v kardiochirurgii. Samostatna ¢ast je vénovana indikacim a technickym inovacim zavadéni mechanickych podpor
srdec¢ni funkce, v¢etné analyzy stfednédobych a dlouhodobych vysledkd. V zavérecné ¢asti prehledového ¢lanku jsou
prezentovana nejzajimavé;jsi varia v oboru.
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Year 2025 in review — Cardiac anaesthesia and postoperative care

This article summarizes newly published findings in the field of anesthesia and perioperative care for procedures on the heart
and thoracic aorta. Special attention is paid to new global and European guidelines for procedures using cardiopulmonary
bypass in adults and for open heart valve surgeries. Furthermore, advances in the use of regional anesthesia techniques of the
chest wall for perioperative and postoperative pain management are discussed, including the use of ultrasound navigation
and a description of the effectiveness of continuous techniques. As is customary, new findings in the issues of heart trans-
plantation and postoperative care in cardiac surgery are presented. A separate section is devoted to indications and technical
innovations in the implementation of mechanical supports for cardiac function, including an analysis of medium-term and
long-term results. The final part of the review article presents the most interesting varia in the field.
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Uvod

se zavedenim plicnicového katétru jako zlatym standardem. Jicnova

Kardiochirurgicka problematika se celosvétové vyviji smérem k méné
invazivnim az miniinvazivnim chirurgickym metodam, jsou aplikovany
postupy, které zkracujf délku pobytu pacienta v intenzivni pécii v ne-
mocnici celkem a také jsou aplikovany metody a pfistroje, které jsou
schopné podporfit nebo na omezenou dobu nahradit srde¢ni pumpul.
Daldi oblasti, kterd se stale vyviji, je monitorace hloubky anestezie a kvality
analgezie v kardiochirurgické perioperacni a pooperacni péci. Pouziti
novych technik monitorace obéhovych parametr( je stéle srovnavéno

echokardiografie s inovacemi sond a softwaru (naptiklad 3D) je v moderni
dobé schopna poskytnout validni informaci nejen o stavu chlopennich
vad, kinetice myokardu, ale i o rozéitenych hemodynamickych ukazatelich.

Hlavnimi tématy tohoto pfehledu za rok 2025 jsou nové doporuce-
né postupy v kardiochirurgické perioperacni a pooperacni péci, vyuzitf
technikinterfascidlni a periferni regionélnf anestezie u kardiochirurgic-
kych operaci, problematika transplantace srdce a rozvoj v mechanické
podpofe srde¢ni funkce.
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