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Diagnostika a |é¢ba Zivot ohrozujiciho krvaceni u détskych pacientd v intenzivni a perioperacni péci 2024

péci byl vypracovan mezioborovou pracovni skupinou (PS) sloZzenou
z expertd nominovanych v prvni fadé z fad autort plvodniho do-
poruceni z roku 2017. Dal3i ¢lenové byli vybrani na zakladé nominacf
odbornych spole¢nosti a jejich odbornych zkusenosti a znalosti v dané
problematice.

Pracovni skupinu tvorili zastupeci téchto odbornych
spolec¢nosti:
Ceskd pediatricka spole¢nost CLS JEP intenzivni mediciny Ceské
pediatrické spole¢nosti CLS JEP
Ceské spole¢nost anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
CLS JEP
Ceské spole¢nost intenzivni mediciny CLS JEP
Ceska spole¢nost pro trombézu a hemostazu CLS JEP
Ceska hematologickd spole¢nost CLS JEP
Pracovni skupina pro détskou hematologii CPS a CHS CLS JEP
Ceské pediatricko-chirurgickd spole¢nost
Slovenska spolo¢nost anestézioldgie a intenzivnej mediciny SLS
Sekcia pediatrickej anestézioldgie a intenzivnej mediciny SSAIM SLS
Slovenské pediatricka spolo¢nost SLS
Sekcia intenzivnej starostlivosti v pediatrii SPS SLS
Sekcia detskej onkoldgie a hematoldgie SPS SLS
Slovenska spolo¢nost hemostazy a trombdzy SLS

PFi tvorbé doporuceni jsme vychézeli zejména ze dvou klicovych
aktualizovanych dokumentt - Evropského doporuceni pro lé¢bu krvaceni
po traumatu a Doporuceni pro perioperacni krvacenf publikovaného
Evropskou anesteziologickou spole¢nosti [5, 6]. Vzhledem k tomu, Ze
tyto dokumenty se détské populaci vénuii jen okrajove, byl kladen di-
raz na identifikaci specifickych zdrojd pro kazdé jednotlivé stanovisko.
Pracovni skupina neméla kapacitu k systematickému pfehledu literatury.
Viyhledavani bylo proto provedeno cilené v databédzi PubMed v obdobi
od ledna 2018 do prosince 2024, tj. od doby posledni verze doporucent.
Snahou bylo ke kazdému dil¢imu doporuceniidentifikovat klicové zdroje
zaméfené na détskou populaci ve véku od 1 mésice do 18 let. Preferovany
byly prameny ve formétu doporucenych postupt (vyuzivajici metodiku
GRADE nebo jejf obdobu), systematickych pfehledl ¢i randomizovanych
kontrolovanych studii. Vyhledavani probihalo v ¢eském a anglickém jazy-
ce, pricemz klicova slova byla formulovéna podle tematického zaméreni

jednotlivych kapitol, vyhradné pro détskou populaci.

Kvalita dukazt
A = vysoka kvalita dikazl (kvalitni randomizované klinické studie)
B = stfedni kvalita dlkaz¥ (randomizované klinické studie majici
ur¢itda omezeni nebo vysoce kvalitnf observacni studie)

C = nizka kvalita dlkazl (observac¢ni studie, kazuistiky)

Tvorba panelu odbornika

V prvni fadé byli osloveni autofi plivodniho doporuceni z roku 2017, dali
¢lenové pracovni skupiny (PS) pak byli vybrani po osloveni odbornych
spole¢nosti a na zakladé zkusenosti a odbornych znalosti v dané pro-
blematice. V casovém predstihu byli osloveni e-mailem a/nebo osobné
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vsichni nominovani ¢lenové k pfiprave diskuze k jednotlivym kapitoldm
plvodniho doporuceni pro ZOK. V PS bylo celkem 9 ¢lend, hlasovalo
8 ¢lend. V. Cerny navrhoval a doporucil metodiku tohoto doporucent,
hlasovani se neucastnil.

SlozZeni pracovni meziooborové skupiny (poradi dle
abecedy, v zavorce uvedeny inicialy)
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Proces tvorby doporuc¢eni a konsenzu
Clenové pracovni skupiny (PS) se po vzajemné domluvé pravidelné
schazeli formou online jednani. Od ¢ervna 2024 do unora 2025 probéhlo
celkem osm setkani. Vzhledem k tomu, Ze ne v3ichni ¢lenové se mohli
Ucastnit kazdého online jednani, byl ze viech schizek pofizen zapis,
ktery byl nasledné rozeslan viem ¢lendim PS k nahlédnuti. Kazdy ¢len
PS obdrzel k pfipominkdm jednotlivé tematické okruhy vychazejici
z plvodniho doporuceni z roku 2017.

Ke kazdému pavodnimu doporuceni se vsichni ¢lenové panelu
(celkem 8 osob) vyjadrili jednou z nasledujicich moznosti:

ponechat doporuceni beze zmény,

doporuceni vypustit,

doporuceni upravit s ohledem na nové dostupné dikazy.

U doporuceni oznacenych k Upravé ¢i vypusténi ¢lenové PS po-
skytli své ndvrhy na jejich nové znéni. Diskuze probihala online formou.
Stanoviska navrzend k vypusténi byla jednomysiné schvalena béhem
prvnich dvou jednani; nikdo z ¢lent nebyl proti. V piipadech doporucent
navrzenych k Upravé byla vedena opakovana online diskuze (celkem
tikrat), aby bylo mozné dosdhnout konsenzudlniho znénf pfijatého
vdemi ¢leny PS.

Hlavni zmény oproti ptivodnimu doporucéeni jsou shrnuty
vtabulce 1.
Na zakladé pfipominek a ndvrhli predseda panelu pfipravil aktualizova-
né znéni jednotlivych doporucent, které bylo dale podrobeno konsen-
zudlnimu hodnoceni ¢leny PS. K hodnoceni byla pouzita modifikovana
metodika ACCORD (Accurate COnsensus Reporting Document) [7]. Mira
souhlasu byla vyjadfovana na devitibodové skéle:

7-9 =silny souhlas,

5-6 = slaby souhlas,

1-4 = nesouhlas.

K pfijetf stanoviska byl pozadovan souhlas minimalné dvou tfetin
¢lenl panelu.
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