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Diagnostika a lecba zivot ohrozujiciho
krvaceni u détskych pacientu vintenzivni
a perioperacéni péci 2024

Cesko-slovensky mezioborovy doporuceny postup
na zakladé konsenzu mezioboroveé pracovni
skupiny modifikovanou metodou accord
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Uvod

V roce 2017 bylo na zdkladé mezioborového konsenzu publikovano
prvni doporucen( pro diagnostiku a Ié¢bu Zivot ohrozujiciho krvacen{
(ZOK) u détskych pacientd v intenzivni a perioperacni péci [11. Vzhledem
k omezené dostupnosti expertnich dikazd v pediatrické populaci vy-
chézelo toto doporucenf pfedevsim z klinickych zkusenosti a konsenzu
détskych intenzivistl a hematologU, jakoz i z publikovanych doporucent
pro dospélé pacienty [2-4]. Rozvoj odbornych poznatkd v oblasti ZOK
u détskych i dospélych pacient a mezioborova diskuze béhem kongresu
Colours of Sepsis v lednu 2024 vedly k rozhodnuti tento doporuceny
postup aktualizovat. Prace na jeho revizi byla zahdjena v ¢ervnu 2024.
Hlavnim cilem aktualizace je zohlednit nové dostupné diikazy ze studif

zamérenych na détskou populaci. V oblastech, kde relevantni data nadéle
chybi, je uplatnén konsenzudini pfistup vychdazejici ze zkusenosti odborni-
kd v détské intenzivni péci, anesteziologii, hematologii a détské chirurgii.
Aktualizovany doporuceny postup je urcen predeviim Iékaflim
a nelékafskym zdravotnickym pracovniklm, kteff se ve své klinické praxi
podileji na diagnostice a lé¢bé ZOK u déti v nemocni¢nim prostredi.
Doporucent je urceno pro déti od 1 mésice do 18 let, nezahrnuje tedy
novorozence, a nevztahuje se na oblast prednemocni¢ni péce.

Metody
Text aktualizovaného doporuceni pro diagnostiku a Ié¢bu Zivot ohro-
zujiciho krvacenf (ZOK) u détskych pacient v intenzivnf a perioperacnf
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