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Uvod
Antibiotika (ATB) predstavuji klicovy pilit éCby bakteridlnich infekénich
onemocnéni. Nesprdvna preskripce ATB vyznamné pfispiva k narlstu
antimikrobidln rezistence, kterd je celosvétové povazovana za jednu
z nejzavaznéjsich hrozeb pro vefejné zdravi. Strategicky pfistup k fize-
nému uzivani ATB, oznacovany jako antibioticky stewardship (ATBS),
ma za primarni cil zajistit, aby pacienti s indikaci k antibiotické terapii
obdrzeliz pohledu Ucinnosti, bezpec¢nosti a nakladové efektivity sprav-
né ATB, ve spravné dévce a po adekvatni dobu. V systémovém kontextu
ma uvedeny pfistup redukovat selekci patogennich mikroorganismd
a omezovat vznik antibiotické rezistence. Implementace zasad ATBS
v nemocni¢ni péci se ukazuje byt efektivnim nastrojem jak pro zlepsenf
individudlnich klinickych vysledkd, tak pro snizovani vyskytu a Sifenf
tzv. multirezistentnich patogent (MDR) v populaci.

Cilem prace je shrnutf prlibéhu diskuze k vybranym otdzkam pro-
blematiky racionalniho pouzivani ATB v klinické praxi a formulace
stanoviska k implementaci ATBS v podminkéach Ceské republiky (CR).

Metody

Iniciativa a slozeni Advisory Boardu

Advisory Board (AB) byl iniciovan spole¢nostmi Roche, s. 1. 0. —
Diagnosticka divize a Thermo Fisher Diagnostics CZ, s. 1. 0., s cilem
vytvofit mezioborovy panel (déle jen panel) odbornikd pro diskuzi nad
otdzkami antibiotické lé¢by a ATBS v nemocni¢ni péci. Tomu odpovidalo
i zastoupeni obor(l v panelu — anesteziologie a intenzivni medicina,
infek¢nf lékarstvi, hygiena a epidemiologie, klinickd biochemie, Iékarska
mikrobiologie a vnitfni Iékarstvi. Viybér ¢lend AB odrazel dale predpoklad
jejich dalstho zapojeni do planované tvorby doporuceného postupu pro
ATBS v CR, s timto zamérem bylo slozeni panelu formainé projednano
s vedenim pfislusnych odbornych spolecnosti CLS JEP.

Cile a struktura jednani AB

Jednani AB probéhlo v Praze dne 14. fijna 2024, mezi projedndvané
okruhy diskuze patfily — soucasna klinickd praxe v oblasti podavanf
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