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dvou horolezců ve výšce 8 050 m n. m. ráno po jejich úspěšném výstupu 

na vrchol (24. 10. 1984). Alveolární parciální tlak CO2 klesal přibližně 

lineárně s klesajícím barometrickým tlakem až na hodnotu 7,5 mmHg 

na vrcholu. Při respiračním kvocientu 0,85 to znamenalo, že alveolární 

koncentrace O2 byla 35 mmHg. U dvou osob, které dosáhly vrcholu, 

byl ráno průměrný BE ve výšce 8050 m -7,2 meq.l–1, a za předpokladu 

stejné hodnoty v předchozím dni by arteriální pH na vrcholu bylo vyšší 

než 7,7. Arteriální pO2 bylo vypočteno z dostupných údajů na 28 mmHg 

[9]. Navzdory závažné arteriální hypoxemii, vysokému pH a extrémně 

vysokému tlaku v arteriálním řečišti byli horolezci na vrcholu schopni 

provádět jednoduché úkony.

V roce 1978 popsal první měření vlivu beztíže na rozložení venti-

lace a průtoku krve v plicích, experiment byl provedený na letounu 

Learjet letícím parabolickým letem trvajícím 27 s. Vzhledem k  jeho 

trvalému zájmu o vlivu gravitace na plíce se domníval, že by bylo 

užitečné studovat plíce ve stavu beztíže po delší dobu a předložil 

NASA návrh na studium plicních funkcí u astronautů. Návrh byl ná-

sledující rok schválen a NASA mu poskytovala finanční podporu až 

do roku 2006. Měření plicních funkcí bylo provedeno na astronautech 

během letů raketoplánů trvajících 9 a 14 dní a porovnáno s rozsáhlými 

pozemními měřeními před lety a po nich [10]. V porovnání s měřeními 

před letem se srdeční výdej během kosmického letu zvýšil o 18 % 

a systolický objem se zvýšil o 46 %. Ke zvýšení systolického obje-

mu došlo paradoxně při snížení centrálního žilního tlaku a objemu 

cirkulující krve. Difuzní kapacita se zvýšila o 28 %, což může odrážet 

účinky rovnoměrného plnění plicního kapilárního řečiště. Rozložení 

průtoku krve a ventilace v celé plíci bylo prostorově rovnoměrněj-

ší, ale určité nerovnoměrnosti přetrvávaly, což ukazuje na význam 

negravitačních faktorů. Překvapivým zjištěním bylo, že uzávěrový 

objem byl přibližně stejný v mikrogravitaci i v normální gravitaci, 

což zdůrazňuje význam mechanických vlastností dýchacích cest pro 

jejich uzavření. Reziduální objem se v mikrogravitaci nečekaně snížil 

o 18 %, pravděpodobně v důsledku rovnoměrné alveolární expanze 

[10]. Výsledky naznačily možnost, že ačkoliv jsou plicní funkce v mikro

gravitaci značně změněny, tak žádná z dosud pozorovaných změn 

zřejmě nebude omezovat dlouhodobý let do vesmíru. Údaje navíc 

pomohly objasnit, jak gravitace ovlivňuje plicní funkce v prostředí 

s normální gravitací na Zemi.
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