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Proces hodnoceni bolesti u pacient( v intenzivni péci z pohledu nelékafskych zdravotnickych pracovnik( — prifezovéa dotaznikova studie

s tim, Ze by bylo vhodné jednak zopakovat studii, jak u osob jiz profesné
puasobicich v intenzivni péci, tak u osob v profesni pripravé (studentd)
a doplnit ji zd¢€astnénym pozorovanim k umoznéni posouzenf stavu

v redIné klinické praxi.

Zavér

V realizované prlfezové dotaznikové studii, provedené na pracovistich
intenzivni péce v CR (napii¢ 13 kraji v CR), jsme ve sledovaném souboru
prokazali, Ze existuji vyznamné rozdily ve znalostech, které jsou ovlivné-
ny pfedevsim deklarovanym dosaZenym vzdélanim, typem pracovisté
a dosazenou specializaci v oboru Intenzivni péce. Vy3si znalosti v oblasti

managementu bolesti byly ovéfeny u osob s dosazenou specializacf
v oboru Intenzivni péce a u respondentd, ktefi plsobi na pracovistich
nasledné intenzivni péce. Ovéfili jsme také vyznamnou heterogenitu
ve vyuzivanych nastrojich pro hodnoceni bolesti u pacientl na jed-
notlivych pracovistich. Vzhledem k dllezitosti v¢asného hodnocenf
a terapie bolesti, s ohledem na mozné komplikace, ke kterym mdze
dojit, je kladen draz na systematické vzdeéldvani nelékafskych zdra-
votnickych pracovnikd v oblasti managementu bolesti. Navazujeme
proto na prezentovanou studii dalsimi vyzkumnymi aktivitami k ovéfent
validizujicich procest hodnoceni bolesti u pacientd v intenzivni péci
s vyuzitim automatické pupilometrie.
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