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Nasilny pacient po intoxikaci kokainem na urgentnim pfijmu - kazuistika
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Dynamické hodnoceni situaéni agrese - liZkova verze
Nasledujici hodnoceni je zaloteno na Vasi znalosti a pozorovéni pacienta béhem predchozich 24 hodin| PO UT | sT | €T | PA | SO | NE
Dobte znémi pacienti jsou skbrovéni A (ano) pfi zvyseni i pop je. naopak béiné|

hovani pfi absenci agresivnich projevi je skérovano N (ne).
Iritabilita - pacient se snadno nasive & rozzlobl. Pacient nenl schopen tolerovat pfitomnost| A/ | A/N | AIN AN | AIN AN A7 || PASA [Intervence
lostatnich. skore
Impulsivita - pacient vykazuje znamky nestability v chovan! a afektu (napr- dramatické zmeény V| /N | A/n | AIN | AIN | AIN | A/N|A/N 0 |a)Bez intervence

dé, celkovém projevu, neschopnost zostat kiidny a soustfedény). P YT
h fidit se pokyny - pacient se snadno nastve nebo se chova agresivné kdy2 jel o mla/nla/n|a/N

poZadan, aby dodrZoval léCebny rezim nebo fad oddéleni. st ke W c) Nabidka aktivity k odklonéni
Citlivost na vnimanou provokaci - pacient vnima akce jinych lidi jako ohroZujici, mohou chybné| , w1 a  nla/nlainlarnlarn AN pozomosti
Interpretovat chovani jinych lidi nebo reagovat zlostné nepfiméfené k situaci. 2.3 |d) Nabidka klidného prosttedi

nadno se nadtve pfi zamitnuti jeho Zadosti - pacient je netolerantni nebo se snadno nastve.| o n | a/nlan|a/nlarn]arn]an
anz je jeho Zadost zamitnuta nebo je poZadan o chvilku strpeni. e) Senzoricka modulace

egativni postoje - pacient vykazuje zatvrzelé antisocialni a negativni p a plesvéddenl,
W it I cbitry & AN & S AIN|AIN|AIN|AIN|AIN|AIN|AIN >3 i aoe
Verbalni vyhruky - pacient vykazuje slovni explozi, ktera pfedstavuje vice nez jen zvySeny| » \nla/nla/nlainlarnlan]arn
hlas, a ktera vykazuje jasny zamér zastrasit nebo vyhroZovat jiné osobé. g) Umisténi v izola&ni
[TOTAL (soutet odpovédi ANO) -
Pouiita intervence (a-h dle tabulky vedie) h) PouZiti ochrannych pasG
Zazn.am agresivniho chovani - Midified Overt Aggmsion Scale

iho chovanl ta v uply h 24 Die ni. legendy PO|UT | ST |CT | PA | SO | NE

chovan! ppmnm Skore poté ¥ i 1 a2 xl}am:mmmﬂ Mumm

fadku TOTAL

Verbalni agrese (0 - bez verbaini

agrese; rozziobeny kfik, urazky stfednl intenzity a verbini osobnil
Ptoky. 2 - hrubé urdZky, vybuchy vzteku; 3 - Impulsnrni vyhro!ovani nasilim sobé | druhym; 4 - opakované

x1 x1 x1 x| x1) x1 x1

vyhroZovani nasilim voéi sobé & vy nasilim napf. se zamérem ziskat penize &

hynutit sex)

\g it i proti maj (0 - bez agrese; 1 - praskani dvefmi, trhani odévi, modeni na p

R - shazovéni p 0, kopani do nabyt po zdech; 3 - niteni pledmetd, rozbijeni cken:d -| o) . . . .
| oh\, okoll neb &né hazeni pledméty) =

A g (0 - bez gr

popélenin, &rami a podiitin; 4 - zpisobovani si vaznjch zranéni nebo pokus o sebevrazdu).

. 1 - bodéni a Skrabanl se do kiZe, vytrhavani viasd, biti se; 2 -bouchén|
hlavou, bouchan| péstmi so zdi, vrhani se do dvefi; 3 - zpldsobovani si drobnych odfenin, feznych ran, «al <3

x3 x3 x3 x3 x3

Fyzickd agrese (0 - bez fyzické agrese; 1 - vyhruind

na ostatni, vyvolavajici zranéni; 4 - dtoky na ostatni - vyvolavajic vainé zranéni).

gesta a posunky na ostatni, chytani za odév; 2 -
lidery, kopanl, strkanl, tahani za viasy, Skrabani a daldi aktiviry, bez toho, aby zplsobily zranéni; 3 - Gtoky| x4 x4 ) x4 x4 x4 x4

TOTAL

schopen samostatné chlize. Pacientovi byl nasledné podan Diazepam
10 mg 1 tbl. Ve 20:15 pominuly ddvody pro setrvani na zachytné stanici

a byla realizovéna dimise.

Diskuze

Abuzus navykovych latek zhorsuje pozitivni priznaky schizofrenie, agre-
sivitu, sebevrazednost, zvysuje pocet relapst a rehospitalizaci, pdsobf
nespoluprdci pfi lécbé [5]. Mezi psychiatrickymi pacienty téméf polovina
0sob se schizofrenif zneuziva navykové latky, pficemz 17 % z nich uziva
kokain [7]. Tato mira vyskytu téchto dudlnich diagnéz zUstava konzistentnf
i u hospitalizovanych pacientt se schizofrenii, pficemz kokain zneuziva
zhruba 20 % z nich. V klinickém obraze dominuje psychdza, jejiz prevalence
se v zavislosti na studovanych proménnych pohybuje mezi 29 % a 86 %.
Nejcastejsimi priznaky jsou bludy (referen¢ni a persekucni) a halucinace
(sluchové, zrakové, kinestetické). Kromé toho se pii intoxikaci ¢asto objevuje
agitovanost a nasilné chovani. Psychotické pifznaky vyvolané kokainem
mohou byt pfechodné (projevuji se pouze béhem intoxikace kokainem)
nebo se mohou vyskytovat delsi dobu nez prostd intoxikace kokainem, kdy
se jednd o tzv. psychotickou poruchu vyvolanou kokainem [6].

Nas pacient byl pod vlivem kokainu, sou¢asné meél diagndzu
schizofrenie (v nasi situaci jednal pod vlivem chorobnych prozitkd,
halucinaci a bludl), se zdravotniky nespolupracoval a projevoval se
nasilné (dle poskytnutych zaznama byl Gtocny na objekty). Pfitomnost
imperativnich (povely davajicich) halucinaci a paranoidné-perzekucnich
bludl je vyraznym rizikovym faktorem vyskytu nasilného jednani u ne-
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Obr. 6.

The Broset Violence Checklist

Absence nasilného chovini= skére 0

hodnoceni/body
Pritomnost nasilného chovini = skére |

denni | notni

Datum:

Zmatenost
Iritabilita_
Expanzivita
Fyzické nasili
Verbilni vyhruky
Nasili viddi
predmétim

celkem Maximalni skére (CELKEM) 6
Interpretace skorovani:

* Skore 0 = riziko ndsili je nizké

* Skore 1-2 = niziko nasili je stfedni. Méla by byt phjata preventivni opatfeni.
* Skére nad 2 = riziko nasili je velmi vysoké. Maji byt pfijata/provedena
preventivni opatfeni, a kromé toho by mél byt vypracovin plin pro zvladani
polencidlniho nasili.

mocnych s psychotickou poruchou, kdy intoxikace navykovymilatkami
vyrazné snizuje schopnost nemocnych témto projeviim odoldvat. Velmi
vyraznym rizikovym faktorem rozvoje nésili u téchto stavd je také ne-
spavost [7]. Z hlediska feSenf situace takovych incidentl se doporucuje
vyuzit faktory prevence, nasledné deeskalace a po jejich selhani'i apli-
kace omezen pacienta (idedlné ve spolupraci s PCR, kterd je na takové
situace trénovana). Z hlediska prevence Ize vyuZit skaly hodnocent
rizika nésilného jedndn, které efektivné umoznuji zacilit terapeutické
intervence na klicové rizikové faktory a které zachycuji nasilné incidenty
v jejich zérodku, a tim poskytuiji ochranu personalu.V CRjsou dostupné
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