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Syndrom toxického $oku (STS) je vzacnym, ale potencialné Zivot ohrozujicim onemocnénim. Pro jeho agresivitu a multi-
organové postizeni je nejvétsi nadéji pro pacienta (a zaroven kamenem urazu pro jeho Sirokou diferenciélni diagnoé-
zu) rozpoznani tohoto syndromu a adekvatni terapie. Za poslednich 40 let je v literatufe v tuzemsku popséno jen
156 pfipadd nemenstrualniho STS, z nichz 29 skonéilo letalné [1], proto i my predkladame jednu takovou kazuistiku
z naseho pracovisté.
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A case report of non-menstrual toxic shock syndrome in a patient after lipoma
extirpation

Toxic shock syndrome (TSS) is a rare but potentially life-threatening disease. Because of its aggressiveness and multi-organ
involvement, the patient’s greatest hope (and at the same time a stumbling block for his broad differential diagnosis) is
the recognition of this syndrome and adequate therapy. In the last 40 years, only 156 cases of non-menstrual TSS have
been described in domestic literature, of which 29 ended fatally [1], therefore we also present one such case report from

our workplace.
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Uvod

Onemocnéni STS je vazano na infekci toxigennimi kmeny Streptococcus
pyogenes ¢i Staphylococcus aureus a jeho pfiznaky jsou zpUsobeny
pravé reakcl organismu na toxiny, které tyto kmeny produkuji.
V pfipadé stafylokoka jsou to TSST-1, Enterotoxin A, B, C, D, E nebo
H, v pfipadé streptokoka exogenni pyrogenni exotoxiny A, B a C
a mitogenni exotoxin. [2]. Na nemocném se projevuje siroka paleta
pfiznakd, od febrilii, hypotenze, pres kozni vyrazku, deskvamaci kize
(s odstupem jednoho az dvou tydnd od pocatku ptiznakd), az po
pfiznaky gastrointestinalni (zvraceni, prdjem), svalové (myalgie),
CNS (zmatenost), rozvoj trombocytopenie nebo i rozvoj zndmek
rendlnf a jaternf insuficience [3]. Jednd se o vzacné, ale potencidlné
Zivot ohrozujici onemocnéni, které bylo poprvé popséno v r. 1978
u pediatrickych pacientl. Ke zvysenf jeho vyskytu doslo o dva roky
pozdéji v souvislosti s menstruaci a pouzivanim vysokoabsorp¢nich
menstruac¢nich tampond [2] - v tomto pfipadé se jednd o menstru-

aInf formu STS. Kromé menstrudinf formy rozlisujeme jesté formu
nemenstrudlni, kterd zahrnuje viechny ostatnf pfi¢iny, napf. pfi
infekénim onemocnéni kidze, podkozi, infekce operac¢nich ran apod.
V Ceské republice bylo mezi lety 1983-2022 zachyceno celkem 156
pfipadd nemenstrudiniho STS s pdvodcem S. Aureus, z nichz skonéilo
29 letdlné. Infekci operacnich ran bylo zplsobeno 23 pfipadl [1].
V zahrani¢i se incidence STS pohybuje mezi 0,03-0,05/100 000
(USA, 2004-2014) [4], ve Spojeném Krélovstvi mezi lety 2008 a 2012
potom 0,07/100 000 [5]. Z naseho pracovisté pfindsime kazuistiku
nemenstrudiniho syndromu toxického Soku vzniklého pfi infekci
operacnf rany po exstirpaci lipomu.

Popis pripadu

56lety pacient je dovezen RLP na urgentni pfijem nasi nemocnice
pro febrilie, zmatenost, dezorientaci, prdjmovité stolice, Sokovy stav.
Anamnesticky je bez zdvaznych komorbidit (uziva pouze inhibitory
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