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Od kdy je sul kyseld aneb skute¢né rozumime hyperchloremické acidéze?

[H" . [HCO}]
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4 SID = [Na*] - [CI] = [HCO] + [A]

Nynimame 4 rovnice a 4 neznamé [HCO]], [HA], [A]a [H']. MGZeme
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Tim dochazime k obdobnému vysledku jako kdysi Peter Stewart [5].
[H*], resp. pH, je ur¢ena 3 parametry, tzv. nezavislymi proménnymi,
které mizeme nastavit, jejich hodnoty jsou zndmy a nami urceny — SID,
celkova koncentrace slabych kyselin A _ a pCO,. Na obrazku 2 jsou
vykresleny zavislosti pH na téchto 3 parametrech podle rovnice 5. Kfivky
jsou témér identické se Stewartovymi kifivkami [5].

Z rovnice 5 ¢&i obrazku 2 nyni mazeme fici, Ze pokles SID zpUsobf
acidozu. Je to sice pravda, ale vcelku neintuitivni. Zaroven vidime, ze
,Stewartovska” rovnice 5 vznikla z rovnic 1-4. Neobsahuje proto nic vice,
nez rovnice 1-4. Pokud se tedy budeme ptat, jak se v urcitych situacich
zméni pH, mze odpovéd hledat v rovnici 5 nebo pfimo v rovnicich
1-4. Uvidime, Ze druhy pfistup je mnohdy nazornéjsi.

Dilué¢ni a hyperchloremicka acidoza

Vénujme se dale jiz hyperchloremické acidoze. Abychom ji intuitivné
rozuméli, potfebujeme zjistit, odkud a prog, tedy z které kyseliny, pochdzf
H, které pfi acidéze nutné musely vzniknout. Nékteré procesy si budeme
predstavovat rozfazované, jako by probihaly postupné, ackoli vime, Ze vse
probiha zaroven. Déle si znovu uvédomme, Ze se za fyziologickych okol-

nosti bude [H*] pohybovat okolo 107 mol/l, zatimco koncentrace HCO,,
HAi A" jsou 0 mnoho 1adl vyssi. Kdykoli tedy budou néjakou reakci, treba
vnéjsim pfidanim silné kyseliny, vznikat H*, budou okamzité prakticky zcela
neutralizovany reakcf s HCO, & A"V pfipadé primami poruchy vedouct k
poklesu Hbudou tyto naopak ihned doplnény z HA ¢i H,CO,. Neutralizace
vsak nebude Uplné a dojde proto k minimalnimu nardstu ¢i poklesu H ,ve
sméru pdvodnivychylky”. Ma tedy smysl zkoumat, zda v néjakém procesu
piibydou ¢ ubydou H, protoze zjistime, kterym smérem se vychyli pH. Napf.
ztrata bikarbondtu sodného ledvinami porusi rovnost v rovnici 1, proto se
bude bikarbonat doplriovat z H,CO,. Tim vak budou zaroven vznikat nove
H, které budou ihned neutralizovany reakci s A”. Malé mnozstvi H navic
vsak zlstane a vysledné pH proto klesne. Vidéno formainé, Stewartovsky,
pri ztraté NaHCO, klesa koncentrace sodiku, tim klesa SID a tudiz i pH.

Osoleni plazmy

Zkusme nyni promyslet, co se stane s nasim pracovnim roztokem,
pokud do négj prisypeme NaCl. Ten ihned disociuje na Na*a Cl-a vzroste
tak koncentrace obou iontd o stejnou hodnotu x. V rovnicich 1-3 [Na*]
ani [Cl] nevystupuji, zde se nic neménti. Pro rovnici 4 nynf platf

[HCO; 1+ [A ]=(INa"] +x) — ([CIT+ x) = [Na*] - [CI]=SID

Ani v rovnici 4 se tedy nic nezménilo. Nutné to znameng, Ze se
osolenim pH nezméni. Samoziejmé totéz zjistime piimo v rovnici 5,
nebot se osolenim nezmeni SID, A

potvrdili, co uz jsme védéli, totiz ze NaCl sam nenf kysely a nema zadné

ani pCO,, tedy ani pH. Znovu jsme
acidobazické projevy!

Dilucni acidoza

Dilu¢ni aciddza je stav, kdy do organismu pridavame cistou vodu,
napf. v podobé 5% glukdzy, a pfi tomto ,fedéni” stejnomérné klesa
koncentrace vsech latek. Pfedstavme si nyni, Ze nd$ pracovni roztok
uzavfeme, aby uz nemel kontakt s vnéjsim zdrojem CO,. To na slozeni
a vlastnostech roztoku veetné jeho pH bezprostfedné nic neméni. Nynf
ponechdme roztok uzavieny, ale budeme jej fedit Cistou vodou (néjak to

Obr. 2. Zdvislost pH na SID, pCO, a A, dle rovnice 5 pro rizné hodnoty SID a pCO, Hodnoty konstant odpovidaji hodnotdm v krevni plazmé: a = 0,03,
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