Bronchoskopie jednordzovymi endoskopy

Graf 1. Sloupcovy graf srovndvajici ceny uzivdni jednordzovych bron-
choskopt a bronchoskopt pro opakované pouziti[15]
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Graf2. Schéma adaptované z Andersen et al. [16], poukazujici na ndkla-
dovou vyhodnost jednordzovych bronchoskopt (SFB) ve srovndni s klasic-
kymi bronchoskopy pro opakované pouzZiti (RFB) pokud oddéleni provddi
méné neZ cca 300 bronchoskopii rocné. Osa Y jsou ndklady na 1 vykon v USD
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gickém vysetfeni ziskaném pfi bronchoskopii vedla k signifikantnimu
snizeni mortality hemato-onkologickych pacientd o 22 % [10]. Rozséhla
retrospektivni analyza pacient( s ventildtorovou pneumonif ukazuje na
signifikantné vyznamnou (P = 0,0002) redukci mortality, pokud béhem
umélé plicni ventilace podstoupili bronchoskopii [11]. Antibioticka rezis-
tence je v soucasnosti kriticky problém evropskych zdravotnickych sys-
témd, zvlasté ve gramnegativnim spektru bakterif. P¥iznivy medicinsky
a finan¢ni dopad bronchoskopie u pacientl s rizikem infekci plati
nejenom pro multirezistentni kmeny v prostiedf intenzivni mediciny.

Odborné spole¢nosti jsou si védomy i rizik spojenych s broncho-
skopii, nejde tedy o extenzivni aplikaci metody, coz by mohlo vést
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k potencidlnimu poskozent fady pacientd, s asociovanou zhorsenou efek-
tivitou péce. Fibreopticka bronchoskopie v intenzivni péci mdze prinést az
0 27 % vice diagnostickych poznatk( oproti diagnostice bez jeji dostupnosti
a vést ke zmeénam v lé¢bé u 38 % pacientl, nicnéné u imunokompromi-
tovanych asociovala ve 14 % se zhorsenim morbidity a odds ratio 1,41 pro
Umrti v nemocnici [12]. Odborné spole¢nosti timto dokumentuji potfebu
individualizace indikaci k bronchoskopii a potfebu bronchoskopickych
kurz¥ jako podminky provadéni jednordzové bronchoskopie.

Z hlediska provedenych analyz dopadu na rozpocet existuji studie,
které porovnaly bronchoskopy pro opakované pouZiti s jednordzovymi
bronchoskopy za tcelem odhadu pfirlstkovych nakladl na opakované
pouzitelné pfistroje [13, 14]. Nejrozsahlejsi studie s nejvétsim poltem
dat byla provedena v Kings College Hospital ve Velké Britanii [15].
Hodnocenizahrnovalo pocet opakované pouzitelnych bronchoskopd,
pocet jednorazovych bronchoskopd, néklady na ocistu, opravy i skla-
dovani endoskop (Graf 1). Riziko zkfizené kontaminace se pramérné
pohybuje mezi tfemi a 50 % s naslednou klinickou infekci kolem 20 %
pacientd. Ve studii [15] byly identifikovany naklady na lé¢bu takto vznik-
lych infekci jako 15000 liber na pacienta. Cena za Ié¢bu zpUsobenou
kontaminaci a pfenosem infekce opakované pouzitelnych bronchosko-
p vyznamné prodrazuje celkovou cenu lécby pacientl. Metaanalyzou
16 studif se ukdzalo, Ze cena za pouZiti opakovatelnych bronchoskop(
je vice nez 2x vyssi nez cena pourziti jednordzovych bronchoskopd, kdy
rozdil je dany pravé cenou lécby prenesenych infekci [15] (Graf 1). | pfi
konzervativnim odhadu stfedniho rizika zkfizené infekce 1,6 % pred¢i
nédklady na pouzivani opakované pouzitelnych bronchoskopd naklady
na pouzitl jednordzovych bronchoskopU. Z hlediska nakladovosti jed-
norazovych bronchoskopl versus pfistroji pro opakované poufzitf je
tfeba posuzovat néklady na pfistroj a jeho pfipravu (sterilizaci v pfipadé
standardnich opakované pouzitelnych bronchoskopd) v kontextu poctu
vykonU na jeden pfistroj za rok. Metaanalyza dostupnych relevantnich
11 studif ukazuje, ze pouziti jednordzovych bronchoskop je levnéjsi,
pokud centrum, které je provadi, udéld do 300 bronchoskopii za
rok [16] (Graf 2). Jina studie nakladovosti [17] poukazuje na pocet
55 vykonU na pfistroj za rok jako hranici rentability pro pfistroj pro
opakované pouziti. Jinymi slovy, pokud déla pracovisté maximalné
jeden az dva vykony tydné, nevyplati se mu investovat do opakované

Graf 3. Sloupcovy graf srovndvajici predpoklddané uhlikové stopy jednordzovych bronchoskopdi a bronchoskopt pro opakované pouZiti, v ekvivalentu

CO, (vpravo) a MJ (vlevo) [15]
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