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Alois Alzheimer: |ékaf, na kterého se zapomina

Alzheimer chorobu své pacientky po sobé nepojmenoval. Nazev
Alzheimerova nemoc poprvé pouzil az E. Kraepelin ve své dvojdilné uceb-
nici psychiatrie (8. vydani), kterd vysla v r. 1910. Alzheimer se dale vénoval
veédecké praci s cflem potvrdit Kraepelinovu hypotézu o histopatologické
podstaté dusevnich nemoci. Vlastni knihu shrnujici vysledky svého vy-
zkumu neby! pro vytizeni schopen dokoncit ani poté, co se v r. 1912 stal
prednostou Psychiatrické kliniky Univerzity ve Vratislavi. Zemfel 15.12. 1915
ve véku 51 let na srdecni selhani pravdépodobné v ddsledku revmatické
horecky jako komplikace streptokokové anginy [2].

Je tfeba pfidat zminku o tom, Ze ve stejny rok jako vysla prvni
publikace A. Alzheimera (r. 1907), vysla na stejné téma v ¢asopise
Monatschrift fr Psychiatrie und Neurologie vydavaném také v Berliné
rovnéz zprava prazského lékare Oskara Fischera (1876-1942) s ndzvem
,Milidre Nekrosen mit drussigen Wucherungen der Neurofibrillen, eine
regelmdssige Veranderung der Hirnrinde bei Seniler Demenz” (Milidrn{
nekrézy a drizovité Utvary z neurofibril, pravidelné zmény mozkové
klry u senilni demence) [2]. Popisuje nalezy u 16 osob ve srovnani
s histopatologickymi nélezy u 45 pacientl s progresivni paralyzou,
u 10 normalnich mozkd a u 10's ,neorganickou psychézou” [2]. Jeho
publikace tedy méa ve srovnani's kazuistikou Alzheimera jak vétsi pocet
vzorkd, tak i srovnéni s nalezy u jinych diagnoz. O. Fischer pracoval po
promocdi v r. 1900 na némecké &asti Karlo-Ferdinandovy univerzity
v Praze na oddéleni patologické anatomie a pozdéji na psychiatrickém
oddéleni u prof. A. Picka (1851-1924). Na univerzité i habilitoval, poz-
déji z nf odesel a zafidil si soukromou psychiatrickou a neurologickou
praxi, kde pracoval az do r. 1941. Byl jako Zid zat¢en nacisty a zemfel
v Tereziné [2]. Mdlo se uvadi, Ze Fischerovy nalezy zminil ve své praci
zr. 1911 i A. Alzheimer [4].

Ostatné ani jeden z uvedenych autord nebyl pravdépodobné prv-
nim. Zmény na mozku dementnich osob popsal jizr. 1887 S. Beljahow

na pfednasce Psychiatrické spole¢nosti v Petrohradé. Beljahovowy
poznatky byly potvrzeny o 10 let pozdéji rakouskym psychiatrem
Emilem Redlichem a v r. 1907 jiz zmifiovanym E. Fischerem [3]. Jsou po
nich pojmenovany mikroskopické mozkové zmény u demence jako
Redlichovy-Fischerovy senilni drizy.

Pro¢ zname Alzheimerovu chorobu, a nikoliv chorobu Fischerovu?
Hlavnim dlvodem je pravdépodobné prestiz obou pracovist. Emil
Wilhelm Magnus Georg Kraepelin, ktery chorobu pojmenoval po svém
prvnim asistentovi a vedoucim laboratofe, je povazovan za jednoho
ze zakladateld moderni psychiatrie, predevsim psychofarmakologie
a psychiatrické genetiky, zastaval i stanovisko o biologickych pficinach
psychopatologie [5]. Spekuluje se, Ze objevem a souc¢asné pojmeno-
vanim nové nemoci chtél Kraeplin zvysit slavu, a tim i dostatek finan-
ci pro sv@j Ustav. Udajné mél ve své knize i nékteré Gdaje o kazuistice
zvelic¢it a jiné potlacit, aby ji bylo mozné povazovat za ,novy objev’,
i kdyz demence byla zndma jiz ddvno predtim [3]. Jind situace byla
v Praze. Prazska Karlo-Ferdinandova univerzita byla rozdélena na
Ceskou a némeckou od Unora 1882. | kdyz némeckou psychiatrii
ved| prof. Arnold Pick, ktery byl rovnéz uznavanym védcem, presto
poméry na rozdélené univerzité nebyly optimalni, a proto z ni Fischer
také odesel, i kdyZ nékteré pfednasky mél az dor. 1939. Chybéla zde
tedy potfebnd atmosféra publikaci vice protlacovat [2, 6]. DalSim
moznym vysvéetlenim je ,zajimavéjsi” detailni popis konkrétni ka-
zuistiky v pfipadé pacientky Dr. Alzheimera oproti ,suché” védecké
praci Dr. Fischera. Pfesto je vhodné pfipomenout, Ze nemoc byla dlouho
mimo zdjem odborné, natoz laické vefejnosti vzhledem k malému po-
¢tu diagnostikovanych nemocnych. Popularizace pfibéhu A. D. véetné
eponymu jeji nemoci zacala az s vyzkumnym boomem v 90. letech
20. stoleti, kdy zacala byt Alzheimerové nemoci vénovadna mimoradna
pozornost [2].

Projednani etickou komisi: N/A.
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