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Tento pfehledovy ¢lanek nabizi souhrn nejdulezitéjsich nové publikovanych poznatkd v oblasti kardiovaskularni proble-
matiky v akutnich stavech publikovanych v roce 2023. Zaroven se snazime zasadit tyto nové poznatky do kontextu
pfedchozich znalosti, abychom se vyhnuli zbyte¢nému efektu kyvadla. Tato publikace si tedy neklade za cil zménit
nas kazdodenni pfistup, ale nabidnout ¢tenafdm prehled zaznamenani hodnych informaci, které mohou byt v rdmci
dalsi péce zvazovany.
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Year 2023 in review - Intensive care medicine - cardiovascular system

This review article offers a summary of the most essential newly published findings in the field of cardiovascular is-
sues in acute conditions published in 2023. At the same time, we try to place these new findings in the context of
previous knowledge to avoid an unnecessary pendulum effect. This publication does not intend to alter our daily
approach; instead, it provides readers with an overview of noteworthy information that could contribute to future
care considerations.
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Uvod

V oblasti kardiovaskuldmi problematiky mdzeme mezi publikacemi
zroku 2023 vysledovat nékolik zésadnich témat. Pravdépodobné nejd-
leZit&jSim pocinem ovsem budou doporuceni (consensus statements)
vznikld na pidé Cardiovascular Dynamics Section Evropské spole¢nosti
intenzivni mediciny a budou uvefejnéna v nejblizsi dobé. Vefejnosti
byla tato doporuceni pfedstavena na vyro¢nim kongresu LIVES 2023
v Mildné. Doporucenti jsou rozdélena do nékolika oblasti — vyuziti echo-
kardiografie k identifikaci a diferencidini diagnostice Sokového stavu,
tekutinova terapie, hemodynamicka monitorace a Ié¢ba Soku. Nasim
¢tendflim prineseme vytah nejdllezitéjsich doporucenti, jakmile budou
oficidlné dostupnd v samostatné publikaci. V této ¢asti se budeme
veénovat ostatnim dllezitym tématlm a publikacim s kardiovaskuldrni
problematikou z tohoto roku.

Zastava obéhu a poresuscita¢ni péce

Jednu ze zasadnich zmén v pristupu k zastavé obéhu pfineslo v po-
slednich letech vyuZiti extrakorpordlni membrénové oxygenace jako
mechanické podpory pfemostujici dobu do obnovy efektivni spontanni
cirkulace a ndvazné jako mechanické cirkula¢ni podpora. Pomérné
zasadniinformace pfinesla randomizovana ceska studie Prague OHCA
prof. Bélohlavka [1]. Z dat ELSO registru vyplyva, Ze pro prezivani pa-
cientll se zéstavou obéhu na podkladé plicni embolizace mdze byt
s vyhodou a akcentuje nutnost v¢asného napojent [2].

Regionalni zkudenosti z Ceské republiky tedy svédei pro zvyseni
sanci na preziti i v pfipadech, kdy konvencni resuscita¢ni metody se-
Ihavaji. V roce 2023 byly ale v New England Journal of Medicine otistény
vysledky multicentrické studie z Holandska, které naopak vyznamny
benefit eCPR programu nepotvrdily [3]. Rada autor( ale poukazuje
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