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Souhrn

Autor podava prehled historie lidské zkusenosti s kurare az po jeho zavedeni do klinické praxe.V textu jsou
uvedeny osobnosti, vyznamné publikace, udalosti a skute¢nosti, které v tomto vyvoji sehraly vyznamnou
ulohu. Zaroven je uveden historicky prehled nékterych netradi¢nich zplsobl podani myorelaxacnich latek.
V ¢lanku jsou pouzity informace a materialy ziskané diky Wood Library-Museum Fellowship 2000.
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Summary

Curare: Some historical facts

The article gives a summary of the history of human experience with curare until its introduction to clini-
cal practice. The text refers to the personalities, landmark publications, events and facts that played an
important role in the development of knowledge of curare. The author presents a historical summary of
some alternative methods of administration of neuromuscular blocking agents.

The article contains information and materials gained thanks to the Wood Library-Museum Fellowship 2000.
Key words: curare — history — application — personalities - publications

Anest. intenziv., Med., 16, 2005, ¢. 5, s. 246-253.

Moto: ,Vim, Ze bili muzové znaji tajemstvi, kterak
pripravit mydlo a ¢erny prach, ktery nadéla tolik hlu-
ku, Ze kdyZ nic netrefite, vyplasite vSechna zvirata
v okoli. Kurare, které pripravujeme my, predci to, co
délate vy tam za morem. Je to rostlinna Stava, ktera
zabiji tak tise, Ze nikdo ani nevi, odkud strela prileté-
la.”

(Vyrok indiana znamého jako ,Pan jedu” z misie
Esmeralda v povodi Orinoka. V kvétnu roku 1800 jej
zaznamenal Alexander von Humboltd.)

Prvni svédectvi

Pritmim amazonského pralesa zvolna postupuje
dlouhd fada $panélskych konkvistadori. Ozbrojeni
muZi se prodiraji hustou vegetaci pohanéni myslen-
kou na vysnéné El Dorado — zemi plnou zlata. Zatim
netusi, Ze je ¢eka jen utrpeni ,zeleného pekla“. Nah-
le odkudsi neviditelné prilétne mala ostra Sipka
a zabodne se nehluboko pod kizi jednoho z muZ.
Ten ji smete témér bez povsimnuti, jako by to bylo
jen dalsi bodnuti vsudypritomného hmyzu. Po chvili
mu vSak nahlou neprirozenou tnavou ztéZknou kon-
Cetiny, neni schopen pohybu ani reéi a za pritomnos-
ti svych nechapajicich druhd v tichosti umira. Ke stra-
déni téZce obrnénych Spanéli v prostredi tropického
pralesa se pridal dalsi postrach — ,létajici smrt.

Tuto udalost popsal Francisco de Orellana, ktery
v roce 1541 se svou vypravou sestoupil z And a vno-
fil se do hloubi Amazonie. Clenové jeho &asti vypravy

byli prvni Evropané, ktefi propluli celym kontinentem
az do Atlantiku. Do svého deniku si Orellana napsal:
»-- ale nevyvazli jsme beze ztrat, protoze Indiani zabi-
li jednoho ¢lena nasi vypravy... po pravdé fec¢eno, Sip-
ka pronikla stézi na pul palce, ale byla otravena, a tak
nestastnik porucil dusi bohu...“.

Dals$i podobny pripad zaznamenal Alonzo Perez
de Tolosa béhem expedice k jezeru Maracaibo
v dnedni Kolumbii v roce 1548. Zajimavé na této
zpravé je, ze indiani Boburové z podkmene Motilond
pouzivali tohoto zvlastniho jedu nejen k zabijeni, ale
i k imobilizaci svych nepratel. Jak zaznamenali $pa-
nélséti autofi Pedro Simon (1627) a déle Oviedo y
Banos v 6. kapitole Ill. svazku knihy ,Historia de la
Conquista, y Poblacion de la Provincia de Venezuela*
z roku 1723: ,.... indiani Baburové jsou narod pratel-
sky a nebojechtivy. Jejich jediné véaleCné néstroje
jsou foukacky, z kterych dechem vypoustéji malé Sip-
ky namocené v urcitém jedu, ktery ma velmi zvlastni
vlastnosti. Kdyz je jim osoba byf jen lehce poranéna,
na dvé az na tfi hodiny znehybni a je zbavena smys-
IU, jako kdyby byla mrtva. CoZ je pro tyto indiany
dostate¢né dlouha doba, aby unikli z nebezpedi. Po
této dobé zasazena osoba opét prijde k sobé a smys-
ly se ji navrati bez jakéhokoli dal$iho poranéni nebo
poskozeni...“ (obr. 1).

Jedna se o prvni literarni zaznamy popisujici set-
kani evropské civilizace s u€inky kurare. Z pohledu
pralesnich indiand se samozfejmé nejednalo o ,ne-
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Obr. 1. Uvodni strana knihy ,Historia de la Conquista, y Poblacién
de la Provincia de Venezuela“ z roku 1723

Jejim autorem je Diego Antonio Oviedo y Banos. V knize je po-
psano pouziti kurare k imobilizaci.

tradiéni zplsob podani“. Z pohledu renesanénich
Evropanu i z pohledu nas Evropan( postmodernich,
v8ak tyto kazuistiky k netradi¢nim zplsobim podani
kurare prifadit mGzeme (obr. 2 a 3).

Historie kurare

Prvni vzorky kurare dovezené do Evropy pochazely
z povodi Orinoka. O prvenstvi v importu se vedou spo-
ry. Uginili tak béhem svych expedic bud’ anglicky rene-
san¢ni kavalir Sir Walter Raleigh v roce 1595, nebo

Obr. 2. Sipy, toulec a $ipovy jed kurare amazonskych indiand
Jsou ulozeny v depozitari Naprstkova muzea v Praze (fotografo-
vano s laskavym svolenim NMP).

Obr. 3. Sipky s kurare Ize foukagkou vypoustét s Gginnou pres-
nosti az na nékolik desitek metr(

V nékterych ¢astech Amazonie se tento druh lovu pouziva do-
dnes.

jeho dustojnik a krajan Lawrence Keymis o rok pozdé-
ji (obr. 4, 5AB). Dalsi informace o kurare pfinesli Gumil-
la, La Condamine, Ulloa, Bancroft, Veigel a dalsi. Vé-
decky zajem o tento obdivuhodny produkt zapocal

Obr. 4. Sir Walter Raleigh uskute¢nil v roce 1595 vypravu do
Guaiany
Dovezl z ni prvni vzorky kurare do Evropy.
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Obr. 5. Zprava ,A Relation of the second voyage to Guaiana“
Napsal ji o své vypravé Raleighlv kapitan Lawrence Keymis
v roce 1596 (A). V seznamu inventare importovaného do Evropy
je mezi jedovatymi rostlinami uvedeno téz ,ourari (B).

érou osviceneckych prirodovédeckych expedic. Prvni
védecky popis pripravy kurare provedli béhem své ex-
pedice Alexander von Humboltd a Aimé Bonpland.
Humboltd zaznamenal téz subjektivni pocity indiand,
ktefi zasah otravenym Sipem preZili: pretlak v hlavé —
zavrat, ktera nuti k sedu, — nauzea, opakované zvrace-
ni, — Zizen, — inava a slabost zasahujici vSechny ¢as-
ti téla.

V prvni poloviné 19. stoleti byla provadéna bota-
nicka identifikace ingredienci kurare. Je spojena se
jmény Poepping, Youd, Schreber, Schomburgk, De
Castelnau, Spruse a dalSimi. Byly rozliSeny dva
zékladni druhy kurare (obr. 6AB). Prvni — “Menisper-
maceae curare”, pouzivany v Peru a Ekvadoru, je
pripravovany z Chondrodendron tomentosum Ruiz
et Pavon a pfibuznych rostlinnych druhl ¢&eledi
Menispermaceae. Druhy, silnéjsi, nazyvany “Logani-
aceae curare”, je pripraven z extraktu kul¢iby smrto-
nosné Strychnos toxifera a pribuznych rostlinnych
druhl Strychnos amazonica Kurkoff, Strychnos bra-
chiata Ruiz et Pavon, Strychnos castelneana Wedd
a dalsich z ¢eledi Loganiaceae. Uginky kurare studo-
val slavny francouzsky fyziolog Claude Bernard (obr.
7AB). V roce 1857 identifikoval misto jeho ucinku
v oblasti nervosvalové ploténky [1]. Tubokurarin byl
izolovan z “Menispermaceae curare” v roce 1897.
Harold King z Britského narodniho institutu izoloval
v roce 1935 krystalicky alkaloid a urcil jeho chemic-
ké slozeni. Latku nazval d-tubocurarine chloride.
Kdyz na sobé americky cestovatel Robert Gill zpozo-
roval prvni pfiznaky roztrousené sklerdzy, domnival
se, ze by lepsi prozkoumani vlastnosti kurare mohlo
vést k vyvoji Iéku pouzitelnému v 1é¢bé tohoto one-
mocnéni. V roce 1938 proto podnikl spole¢né se
svou zenou velkou expedici do pralesi Ekvadoru,
odkud dovezl 25 liber surového kurare vynikajici
kvality. O tuto vyjimeénou zakazku méla plvodné

Obr. 6. Botanicky popis rostlin pouzivanych k pripravé kurare od
Roberta Schomburgka

Uvedena vyobrazeni Fruit and flower of the Urari plant pochaze-
ji z jeho dila ,Annals of Natural History“ vydaného v roce 1841
(AB).
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Obr. 7. Claude Bernard: “Lecons sur les effets des substances
toxiques et Medicamenteuses”

Titulni strana (A) a jeden z nakresu préace, v niz Bernard publi-
koval své slavné vyzkumy s Gcinky kurare (B).

zajem firma Merck, ktera vSak pozdéji tento zajem
zase ztratila, a tak celé mnozstvi odkoupila firma
Squibb and Sons. PoCatkem roku 1940 jiz byly pro
experimentéalni U€ely k dispozici prvni ampulky Into-
costrinu. Jako prvni pouzili Intocostrin — nitrozilné
v pribéhu celkové anestezie u lidi — Harold Randal
Griffith a Enid Johnsonova v Montrealu v roce 1942
(obr. 8AB). Do svého anesteziologického zaznamu si
poznamenali: “... Apparently complete relaxation of
the abdominal muscles resulted and continued for
20 minutes during which time cyclopropane was ligh-
tened. At the end of this period, muscle tone retur-
ned, probably from wearing off of the curare
effect...”. Jednalo se o zasadni a prelomovou udalost
v historii anesteziologie, chirurgie a celé mediciny
vlbec (obr. 9).
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Obr. 8. Harold Griffith a Enid Johnsonova

Dne 23. ledna 1942 podali v Montreal’s Homeopathic Hospital
intraven6zné Intocostrin béhem inhala¢ni anestézie. Timto dnem
zacina éra klinického pouzivani relaxancii v anesteziologii.

ANESTHESIOLOGY

The Journal of

The American Society of Anesthetists, Inc.

JULY, 1942

4
Volume 3 Nilies

Obr. 9. V tomto vydani Anesthesiology z roku 1942 publikovali
Griffith a Johnsonova préaci ,The use of curare in general ane-
sthesia“.

Netradic¢ni zplisoby pouziti a aplikace kurare
Jeden z prvnich podrobnych popist pfipravy a tes-
tovani kurare provedl v roce 1837 Robert Schom-
burgk. Popsal zpUsob, jimZ indian ovéfoval silu pravé
pripraveného jedu: ,K tomu Gcelu chytil nékolik vel-
kych jestérek. Potom ponoril $picku jehlice, kterou
ode mne dostal, do ¢erné masy, nechal jed na ni za-

schnouti, pichl potom jestérku do prstu zadni nohy
a pustil ji. Asi po 9 minutach se dostavily priznaky
otravy a za minutu lehce poranéné zvire bylo mrtvo.
Druha a treti byly pichnuty do ocasu a jed projevil své
Ucinky stejné. Jestérky zvolil k pokusu umysiné, jeli-
koz tvrdil, Ze Ucinek je na zviratech teplokrevnych sil-
néj$i a dostavuje se drive. Mys$, kterou hoch chytil,
zahynula uz ¢étvrtou minutu a kufe k mému obédu
uréené hned v minuté treti. Poranéni kazdého ze zvi-
rat bylo sotva znatelné” [2].

Stejné jako Robert Schomburgk, ktery poobédval
kufe bez Ghony, i indiani konzumovali ulovena zvira-
ta bez obav. Védéli tedy, ze pozreny jed v oblasti zaZi-
vaciho traktu nepuUsobi. Néktefi indiani dokonce
zkousSeli spravnou pfipravu kurare chutove, dbali
véak na to, aby neméli v Ustech byt malé poranéni.
Stejny postieh zaznamenal i jezuita Joseph Gumilla.
Ve zpravé ,El Orinoco ilustrado, historia natural, civil,
y geographica, de este Gran Rio” z roku 1741 napsal:
... kurare nema zadnou charakteristickou chut, po
vloZzeni do Ust mUZe byt polknuto bez rizika nebo
nebezpedi. Je ale nutné dbat, aby nebyly poranény
dasné nebo jiné ¢asti Ust. Protoze cely jeho Gcinek
a sila se uplatiuje skrze krev..., Sipka namocena
v kurare, byt by jen kizi $krabla jako $pendlik, zpUso-
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Obr. 10. Joseph Gumilla: ,El Orinoco ilustrado, historia natural,
civil, y geographica, de este Gran Rio”

V knize z roku 1741 popisuje jezuitsky knéz pozorovani ucinku
kurare.
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bi smrt tak rychle, ze zasazeny ma ¢as vyslovit jmé-
no JeziSovo trikrat” (obr. 10).

Tisiciletd4 zkuSenost obyvatel Amazonie tedy pravi:
kurare Ucinkuje skrze krev a v zazivacim traktu se
Uc¢inky jedu neprojevi. Kurare napriklad bez Uhony
pozival i cestovatel Schomburgk. Kdyz trpél zachvaty
terciany a dosel mu chinin, uzival misto néj kurare.
Opakované pozil mnozstvi “na $picku noze”, jez mu
pusobilo mirnou bolest hlavy, ale teplotu nikdy neod-
stranilo.

Sugestivni popis rizné kvality kurare proved! Kru-
koff: ,Kdyz opice zasazena Sipem skoCi pouze z jed-
noho stromu na druhy, a nato spadne mrtva k zemi,
je to kurare ,jednoho stromu”, tedy prvotridni. Kurare
,dvou strom{” je méné vyhovujici, a kurare ,tfi stro-
mU” je povazovano za tak slabé, ze jim Indiani lovi
zvirata, ktera chtéji chovat v zajeti.”

Jedny z prvnich experimentl s kurare provedl
slavny cestovatel Charles Marie de la Condamine,
vyslany v roce 1735 Francouzskou akademii véd do
Ekvadoru. Pokusy provedl jednak béhem cesty
v Cayenne, jednak je zopakoval po svém navratu do
Evropy pred odbornou lékarskou spolec¢nosti v Ley-
denu, kde se pokusU zucastnil napfiklad i Van Swie-
ten. V pokusu byla kurata poranéna otravenym Sipem
a peroralné podavany cukr byl testovan jako antido-
tum jedu [3].

Brocklesby studoval U€inky kurare na psech, ko¢-
kach a ptéacich. V pokusu Udajné prokazal smrtici Gci-
nek velké davky jedu podaného peroralné malym pta-
kim a také to, ze cukr neni antidotum kurare [4]. Smr-
tici Ucinek kurare na ptaky podaného per os uvadél
i Cleaby.

V roce 1780 proved! fadu pokust s kurare florent-
sky anatom a fyziolog Felix Fontana. Nechal inhalo-
vat holuby dym z doutnajiciho kurare, aniz by byly
vyvolany jakéhokoli U¢inky. Potvrdil predchozi Udaje
Cleabyho, kdyz prokazal, ze velké davky jedu poda-
né per os holubdm nebo kralikiim, obzvlasté nala¢no,
mohou byt smrtelné. Podani kurare do oka vSak bylo
bez efektu. Podal-li kurare do jugularni Zily, jed puso-
bil okamzité a zvife ,,... se svalilo jako mrtvé, jako by
jej zasahl blesk” [5].

Udaj autorl z 18. stoleti o smrtelném uginku vel-
kych davek kurare podanych peroralné nebyl
v moderni dobé ovéren. NejspiSe Ize predpokladat,
Ze pri aplikaci mohlo dojit k naru$eni celistvosti zazi-
vaciho traktu a vstfebani jedu krvi.

Pary kurare pouzil v pokusu i Harrisant. Kurare
zahral na 300 °C a bilé pary nechal inhalovat krysu.
Ta udajné jevila zndmky intoxikace, i kdyZz netypické.
Harrisant usmrtil pomoci kurare mnoho druh( zvirat
véetné koni [6]. Slavné experimenty s kurare proved|
Benjamin Brodie (obr. 11). Vysledky pokusu zvefejnil
v praci ,Experiments and observations on the diffe-
rent modes in which death is produced by certain
vegetable poison“ vydané v roce 1811 v Londyné [7].
Jednalo se mimochodem o stejnou publikaci, ve kte-
ré Brodie popsal i vysledky pokust dokazujicich
toxické ucinky tabakového koure. Tato skute¢nost

vedla mj. Royal Humane Society ke stazeni tzv. fumi-
gace ze svych resuscitanich doporuceni [8].

Do malé kozni incize, kterou proved! na boku kra-
lika, vloZil Brodie dvé zrnka vyschlého kurare. BEhem
deseti minut kralik prestal chodit, poté vymizely
vSechny pohyby a kralik se stal ,zcela necitlivym®.
Dychéni slablo a na konci ¢trnacté minuty se zcela
zastavilo. Po otevieni hrudniku vSak Bodie objevil
bijici srdce s frekvenci 108/min. Opakoval pokus na
dal$ich zvifatech a objevil, ze pokud provadi umélou
plicni ventilaci, ¢innost srdce se nezastavi. BEéhem
svych pokusu popsal nejlepsi plsob aplikace kurare.
“Nejlepsi zpUsob podani “woorara” (jedno z mnoha
synonym pro kurare) je ve formé jemné pasty, jez
vznikne jeho rozpusténim ve vodé. Nejdfive jsem
proved! incizi a potom ji pretrel $pickou skalpelu
s jedem. VSimnul jsem si, Ze zvife reagovalo na jed
rychleji a spolehlivéji, kdyz ranka krvacela. ... Jed
nékdy zacal plsobit jiz v Sesté nebo sedmé minuté.
Nikdy v8ak od podani do za¢atku pfiznakl neuplynu-
lo vic nez pul hodiny. S jedinou vyjimkou, a to kdyz
byla poranéna koncetina podvazana. Woorara, ktery
jsem pouzival, byl nékolik let stary, a proto byly zfej-
mé jeho UCinky slabsi nez ty popisované ocitymi
sveédky, je-li jed ¢erstvy”. Brodie proved! i pokus s pre-
klenutim intoxikace umélou plicni ventilaci. Aplikovall
jed do incize kocce, ktera béhem nékolika minut jevi-
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Obr. 11. Benjamin Brodie: ,,Experiments and observations on the
different modes in which death is produced by certain vegetable
poison*

V klasické praci z roku 1811 popsal své experimenty s jedem
,woorara” a Uspésné preklenuti vyvolaného dechového utlumu
umélou plicni ventilaci.
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la zndmky svalové Unavy. Po 75 minutach aplikaci
zopakoval a koc¢ka po dal$ich ¢tyrech minutach pre-
stala dychat. Nachazela se ve stavu zdanlivé smrti,
celkové nehybnosti a ,necitlivosti”. Brodie zahajil umé-
lé dychani. V prubéhu ventilace se ¢&innost srdce
nezastavila a zvire projevilo vegetativni znamky Zivo-
ta (zUzeni zornic, slzeni, slinéni). Po sto minutach se
zaCaly objevovat spontanni dychaci pohyby. Po dvou
hodinach byla ventilace ukonéena a kocka se jesté
dalSich ¢étyricet minut nachazela ve stavu podobném
hlubokému spanku. Pak nahle vstala a odbéhla. Do
nasledujiciho dne se z pokusu zcela zotavila.

V roce 1814 proved| pokus s U€inky kurare anglic-
ky cestovatel Charles Waterton (obr. 12). Z prvni ze
svych étyr cest dovezl do Londyna vzorky ,wourali”.
Jed aplikoval kozni incizi oslu, ktery za dvanact minut
zemrel. DalSimu oslu bylo kurare aplikovano incizi na
noze a nad timto mistem byla naloZena tésna bandaz.
Osel se prochazel a prijimal potravu bez jakékoli iho-
ny. Po hodiné byla bandaz sejmuta a za deset minut
poté zvire zemrelo. Treti zvire — oslice — zdanlivé zem-
felo po deseti minutach. Byla mu vSak provedena inci-
ze pridudnice a nasledna dvouhodinova uméla plicni
ventilace dychacimi vaky. Oslice pokus prezila, byla
pojmenovana jako Wouralia a odeslana z Londyna do
Walton Hall nedaleko Wakefieldu, kde se ji dostalo
vzorné péce a pozdéji zemrela prirozenou smrti [9].

Obr. 12. Cestovatel Charles Waterton a vzorky ,wourali
Ze svych cest je dovezl do Londyna a provadél také experimen-
ty s paralyzou a umélou ventilaci.

Metoda umélé plicni ventilace méchy byla v tomto
obdobi hojné pouzivana odbornou i laickou verejnos-
ti k resuscitaci dechu [10]. Brodie a Waterton se za-
psali do historie jejim prvnim UspéSnym pouzitim pri
asfyxii zplsobené nervosvalovou relaxaci.

Claude Bernard aplikoval ve svych historickych ex-
perimentech kurare zabam podkozné, drobnou incizi
[1] — obrazek 13. Vulpian také eperimentoval se zZa-
bami, na nichz vyvratil tehdejsi predpoklad, ze kura-
re a strychnin mohou byt Uspésné pouzity jako vza-
jemna antidota. Kurare zvifatim aplikoval drobnou
kozni incizi [11].

Myorelaxacéni Gcinky kurare vedly k pokusim légit
jim krecové stavy — tetanus, vzteklinu, epilepsii, cho-

Obr. 13. Experimenty Clauda Bernarda
Aplikoval pfi nich kurare Zzabam drobnou incizi do podkozi.

reu a jina neurologickd onemocnéni. Jedna z prvnich
citaci uvadi dva netspésné pokusy pouziti kurare pri
léCbé tetanu koné, jak ucinil v roce 1835 profesor
veterinarni mediciny William Sewell. Wourali aplikoval
vbodnutim Sipu s namo&enym hrotem do svalu [12].
V roce 1857 zkousel pouzit kurare pfi Ié¢bé tetanu
u jednoho pacienta profesor ortopedické chirurgie
v Bellevue a o dva roky pozdéji italsky fyziolog Vella
u tfi zranénych vojaku, oba neuspésné. Kurare roz-
poustéli ve vodé a roztok aplikovali pfimo do rany [13].
V roce 1860 Spencer Wells pouzil kurare v 1é¢bé
tfi pacientek, které podstoupily gynekologickou ope-
raci a trpély priznaky tetanu. Kurare podaval podkoz-
ni injekci a jedna pacientka Ié¢bu prezila [14].
Francouzsti lékari Tiercelin a Benedict zkouseli
kurare v roce 1866 pri lé¢bé epilepsie. V roce 1878
IéCil Drummond aplikaci kurare choreu. Ve vSech
téchto pokusech vSak bylo pouzivano kurare vyrobe-
né z rlznych rostlinnych druhd, rGzného stafi a rlz-
ného redéni. Jeho Gcinky tedy byly velmi nestandard-
ni. Zaroven narustaly i obavy z moZného Gtlumu
dechového systému. Jak uvadi Uvodnik Lancetu
sCcurare in tetanus” z roku 1859: ,Chirurg je spokoje-
ny pomySlenim, ze zachranil pacienta od nemoci,
muze ho v8ak zabit Iékem” [15].
Jako soucast celkové anestezie bylo kurare popr-
vé pouzito v roce 1918. Tangl a Krehl v experimen-
tech na zviratech prokazali, ze kurarizace je daleko
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vyhodnéjsi nez latky jako morfin, uretan nebo chlo-
reton, protoze ,pfi kurarizaci je vyména plynu a ostat-
ni télesné funkce v daleko normalnéjSim stavu” [16].

Ranyard West se pokouSel na pocatku 30. let
minulého stoleti ovlivnit pomoci kurare riizné spastic-
ké stavy (epilepsie, afekce pyramidového i extrarpy-
ramidového systému). Sterilini vodny roztok ticet let
starého kurare podal tficeti pacientim. Aplikoval ho
podkozni injekci [17].

Ve 30. letech 20. stoleti 1éCil AmeriCan Bennet
pomoci kurare spastické stavy u déti (podobné jako
napr. ortoped Michael Burman) v State Orthopedic
Hospital v Nebrasce. Indikaci pouziti kurare s Uspé-
chem rozsifil i na lé¢bu excesivnich kie¢i pfi nové
zavedené konvulzivni (elektro- i farmakokonvulzivni)
terapii psychiatrickych nemocnych (obr. 14). Tato
nova IéCba depresi a schizofrenie byla velmi efektiv-
ni, pri generalizovanych kre¢ich vSak dochazelo ke
zlomenindm a abrupcim. Bennet pouzival sterilizova-
ny alkoholovy roztok kurare. Nejdfive stanovil letalni
davku na myS$i (vztazeno na kilogram hmotnosti)
a pacientim podaval jako prvni davku desetinu pred-
pokladané letalni davky. Terapeutické rozmezi pak
stanovil mezi ¢tvrtinou a polovinou letalni davky. Roz-
tok kurare aplikoval bud’ intraven6zné s okamzitym
nastupem Ucinku a plnym rozvojem do 5 minut, nebo
nitrosvalové, kdy G¢inek nastupoval 15 minut. Nastu-
pujici klinické znamky relaxace Bennet popsal v tom-
to poradi: subjektivné tézkéa vicka — bilateralni ptéza
— strabismus a diplopie — slabost svall $ije a nemoz-
nost zvednout hlavu — ztrata mimiky — pomala ticha
mluva — kompletni paréza zadového svalstva — kom-
pletni paréza koncetinového svalstva. V tuto chvili byl
aplikovan metrazol nebo elektricky vyboj. Pri respi-
raénim selhani byla doporuc¢ena uméla plicni ventila-
ce a jako antidotum adrenalin a prostigmin [18].

Britsky Iékar F. P. de Caux v roce 1928 v North
Middlesex Hospital v Londyné pouzil u nékolika pa-
cientld extrakt surového kurare béhem anestezie
smeési kysliku a oxidu dusného. Roztok podal intrave-
nézné. Neslo vSak o standardni vyrobek s predpokla-
danymi uginky, proto od dalSiho pouziti upustil [19].

Lev Spinadel ve své Klinické anesteziologii z roku
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Obr. 14. Publikace A. E. Benneta z roku 1940 o UspéS$ném pou-
ziti kurare pfi elektrokonvulzivni terapii

1950 uvédi, Ze je-li kurare podano Usty, zustava bez
Ucinku. Aby bylo dosaZeno ucinku, je nutné ho vstrik-
nout podkozné nebo nitroziiné. Po podkoznim podani
se plny Ucinek rozvine za 25—-35 minut, pfi nitrozilnim
za 1-3 minuty [20].

Intramuskularni aplikace kurarimimetik ma dlou-
hou tradici. Prestoze v nasi soucasné klinické praxi
jednozna¢né prevazuje zplsob nitrozilni, oziva
v soucCasnosti v nékterych indikacich také zajem
0 moznost nitrosvalového podani. O sou¢asném sta-
vu poznani a vyznamu netradi¢niho (ne-nitrozilniho)
podani kurarimimetik pojednava Hess et al. V tomto
Cisle na s. 242-245.

Zaver

Zavérem historického ohlédnuti Ize konstatovat, ze
cesta k zavedeni myorelaxancii do klinické praxe byla
dlouha a slozitd. V historii a rozvoji anesteziologie
a mediciny v8ak pouziti kurare a odvozenych latek
znamenalo zcela vyjime¢nou a zasadni kvalitu, ktera
podminila dalSi rozvoj anesteziologickych technik
(zajisténi dychacich cest a umélé plicni ventilace),
hrudni, bfis$ni a intrakranialni chirurgie. Zaroven pred-
stavuji myorelaxancia skupinu latek, jez je naSemu
oboru vlastni a spole¢né s anestetiky ho do znacné
miry charakterizuje a vymezuje (obr. 15 a 16). Zna-
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Obr. 15. Cely anesteziologicky zaznam Griffitha a Johnsonové
ze dne 23. ledna 1942
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Obr. 16. Pristi generace nas jednou budou posuzovat obdobné,
jako my se dnes divame na své pfedchldce...

lost zékladniho prehledu historického vyvoje by proto
méla byt vybavou kazdého anesteziologa, jedna se
totiz o soucast naseho odborného dédictvi. Navic,
budeme-li se na vlastni historii ohlizet s patficnym
respektem (a nikoli despektem), mizeme doufat, ze
i nasledujici generace anesteziologli se budou ohli-
Zet na nasi (z jejich pohledu jisté nedokonalou) sou-
¢asnou Uroven praxe a poznani s Uctou a uznanim.
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